
NIPT検査前に多いご質問

年齢制限はありますか？
カウンセリングを行った上で、検査を希望されている方は年齢にかかわらず検査を
受けることができます。

紹介状は必要ですか？
紹介状はなくてもかまいません。

双子でも受けることは可能ですか？
双胎でも受けることができます。

不妊治療中でヘパリン注射を打っているのですが、検査を受けることができますか？
採血当日朝のヘパリン注射はせずに、検査終了後に行ってください。検査結果に影
響を及ぼす可能性があります。

バイアスピリンを服用しているのですが、検査を受けることができますか？
服用中でも検査を受けることができます。

バニッシングツインと診断されました。検査はできますか？
可能です。3週間以上経過した日程で予約をお取りください（一児が流産した直後に
検査を受けると判定が困難なことがあるためです）。

NIPT検査前に食事をしても大丈夫ですか？
普段通りにお食事をしていただいてかまいません。

パートナーと2人での来院が必要ですか？
2人での来院が望ましいですが、本人のみしか来院できない場合も対応させていただ
きますので、まずはお問い合わせください。
本人のスマホを用いてのオンライン診療にも対応いたします。当日はパートナーの
サイン入り同意書をご持参ください。

検査会社はどこですか？日本国内で検査をしていますか？
GeneTech株式会社（https://www.genetech.co.jp/nipt/）かずさラボラトリー（千
葉）で検査を行っております。NIPTでISO 15189及び米国臨床病理医協会（CAP）
の認定を取得し、国際基準をクリアしています。

Q.
A.

NIPTに関するFAQ

Q.
A.

Q.
A.

Q.
A.

Q.
A.

Q.
A.

Q.
A.

Q.
A.

Q.
A.

総合大雄会病院 産科

https://www.genetech.co.jp/nipt/


認可施設と非認可施設の違いは何ですか？
現状、日本医学会による認定を受けた認可施設と、出生前検査には関係のない整形
外科や美容系クリニック等が運営している無認可施設が混在しています。認可施設
では検査前に遺伝子学に精通した遺伝専門医や認定遺伝カウンセラーが十分な遺伝
カウンセリングを実施した上で検査を受けていただくことが出来ます。また検査結
果の解釈が難しい判定保留などにも適切に対応します。何らかのトリソミーとの診
断が付いた後のフォローも、メンタルケアを含めてしっかりと行います。

認可施設では3種類のトリソミーしか調べないのですか？
常染色体（染色体番号1～22）のうち、トリソミーで生まれることが出来るものが、
13／18／21番染色体だからです。他の常染色体でもトリソミーは起こりますが、通
常、着床に至らないか、妊娠初期に流産します。

通院している病院でNT（首の後ろのむくみ）が厚いかもしれないとNIPT検査を勧め
られました。検査を受けることは可能ですか？
可能です。当日、エコー写真のご持参をお願いいたします。カウンセリングの際に
胎児超音波検査を行います。

NIPTを受けるのは何週が最適ですか？
当院では妊娠10週頃から可能ですが、妊娠12週以降をお勧めしております。
妊娠12週までは流産のリスクがまだあります。妊娠12週を過ぎると胎盤も形成され
流産のリスクはだいぶ下がります。
早い時期に結果を知りたい方は9週から検査を受けることができますが、結果を待っ
ている間に流産されてしまうケースもあります。
また、早い週数で陽性となった場合に、確定検査である16週以降の羊水検査まで1か
月以上お待ちいただくケースもあり、精神的な負担が大きいことが予想されます。
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どの出生前検査を受けたら良いか迷っています。
出生前検査事前学習動画（https://www.youtube.com/watch?v=P1ykvOM68KY）
を予めご覧ください。出生前検査について（https://www.genetech.co.jp/about/）
（GeneTech社）も参考になります。
カウンセリングの時に詳細に説明いたしますのでお電話にてNIPT検査（迷っている
方もこちら）の予約をお取りください。カウンセリング後に検査を受けるか否か、
どの検査にするかを決めていただくことも可能です（NIPT以外の検査の予約は別途
必要です）。
35歳以上の方には確率検査ではなくNIPT検査をお勧めしております。
尚、お電話でのカウンセリング内容に相当するご相談は出来かねますのでご了承く
ださい。
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医療費控除の対象になりますか？
医療費控除の対象にはなりません。控除対象外の理由は国税庁ホームページ
（https://www.nta.go.jp/law/shitsugi/shotoku/05/80.htm）をご覧ください。
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NIPTの結果までにどれくらいかかりますか？
2週間後に外来で結果をお伝えします。

NIPT陽性だった場合の羊水検査はどこでするのですか？
原則、当院で行います。

羊水検査の結果までにどれくらいかかりますか？
結果が出るまで約2週間かかります。

NIPT陽性、羊水検査でもトリソミーの確定診断がついて、妊娠中断を希望した時に
総合大雄会病院でも処置をすることは可能ですか？
羊水検査を行い、確定診断がついた場合のみ対応します。

NIPT陽性の時に、羊水検査を受けないで妊娠中絶を希望したい。
NIPTのカウンセリングの時にもお話しておりますが、NIPTは確定診断ではないため
に、結果が偽陽性であることもあります。そのために当院でNIPTをされた方には羊
水検査をしていただきます。ただし、妊娠継続をご希望の場合、妊娠中の羊水検査
は必須ではありません。出産後に染色体検査をすることも可能です。
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